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Não mate.

Está aí um dos mandamentos que deve ser fácil de cumprir. Não matar. Eu

não matei ninguém e não pretendo jamais fazer isso. Então será que

precisamos ainda falar deste assunto? Mas é claro que sim. Então, vamos lá.

Não matar, envolve diversas coisas que não são somente quando damos fim

a vida de fato. E neste ponto, não matar vai muito além. Você já viu uma

pessoa lhe pedindo ajuda e por não conhecer ou ter medo, você passou

direto e não ajudou? Até aqui tudo bem, pois não tem como saber se todos

que nos pedem ajuda estão sendo verdadeiros. Mas quando uma pessoa

nos pede ajuda, que conhecemos, que está passando por dificuldade e

podemos ajudar com segurança, e mesmo assim não fazemos nada? Neste

caso, este mandamento é bem claro e condena quando nós causamos

algum prejuízo ou mal para outra pessoa por nossa atitude e também pela

nossa falta de atitude, em outras palavras, quando eu não ajudo, também

posso estar prejudicando alguém. E nem sempre é por maldade, mas pode

ser por preguiça ou até pensando que aquele problema não é meu. Um

colega que está sofrendo perseguição e bullying com apelidos feios e

ofensas. Se nós podemos defender o colega e não fazemos, estamos

ajudando a causar prejuízo na vida dele. Não defender e ajudar alguém que

está triste, é causar o mesmo mal. Cometemos pecado contra este

mandamento por pensamentos, palavras, ações e omissões, ou seja, quando

não fazemos o deveríamos fazer.

Não mate. Preserve, ajude, acolha e seja um bom amigo. Isso faz toda a

diferença. Quando aprendermos a cuidar uns dos outros, a vida será bem

melhor. Fiquem bem.


